
Fit durchVIT ins Leben

VerselbständigungsIntensivTraining
für

Jugendliche und junge Erwachsene



Der Verselbständigungsbereich im 
Kinder- und Jugendheim Maria im 

Walde



Beschreibung

• Der VIT-Bereich ist ein großer Baustein in der 
breiten Angebotspalette unserer Einrichtung. Mit 
einem Kompetenzteam von 6 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern sind wir unseren Klienten 
behilflich, sich kontinuierlich positiv zu 
entwickeln und die ständig wachsenden 
Anforderungen unserer Gesellschaft zu 
bewältigen.



Wir gewährleisten eine strukturierte 
pädagogische Hilfe im Rahmen eines 

Stufenmodellsunterschiedlicher Wohn- und 
Betreuungsformen. Eine Aufnahme ist in 
jeder der einzelnen Stufen möglich. Diese 
Form der pädagogischen Hilfe ermöglicht 

sehr flexible Lösungen, die für jeden Klienten 
individuell erarbeitet werden.



Stufenmodell des VIT-Bereiches

Wohngemeinschaft 
innerhalb der Einrichtung

mit 4 Plätzen

Einzelappartements
mit Küchenzeile 

innerhalb der Einrichtung
8 Plätze

Einzelappartements 
zur Vermietung in

unmittelbarer Nähe (300m) zu MiW
5 Plätze

Pflegesatz: 91,76 € 

SBW
Fachleistungsstunde

58,76 €



Ziele

• Entwicklung und Realisierung schulischer 
und/oder beruflicher Perspektiven

• Sicherung des Lebensunterhalts durch 
eigenes Einkommen

• Eigenständige Lebensführung
• Verantwortung für sich und andere 

übernehmen
• Entwicklung und Stärkung der eigenen 

Kompetenzen



Unser Klientel

• Jugendliche ab 16 Jahren
• Junge Erwachsene, die im Rahmen der 

Jugendhilfe gefördert werden
• Jugendliche mit Lernbehinderungen, 

Lernstörungen und/oder seelischer Behinderung 
• Jugendliche in allen Schulformen (Sonderschule 

bis Gymnasium)
• Jugendliche und junge Erwachsene mit besonderer 

medizinischer Problematik



Gesetzliche Grundlagen

• § 27 KJHG Voraussetzung einer 
erzieherischen Hilfe

• § 34 KJHG Hilfe zur Erziehung durch 
Heimerziehung

• § 35 a KJHG
• § 36 KJHG Hilfeplanung
• § 41 KJHG



Arbeitsschwerpunkte

• Hilfe und Begleitung in den unterschiedlichsten 
Lebensbereichen

• Verselbständigungsprogramme, die  die Stärken 
und Schwächen der Klienten ganz individuell und 
sensibel berücksichtigen

• Individuelle, kompetente Beratung und aktive 
Unterstützung

• Elternarbeit, Arbeit mit Angehörigen
• Integration von ausländischen Jugendlichen



Hilfe und Unterstützung beim Start ins 
eigenständige Leben in den Bereichen:

• Erlangen eines 
Schulabschlusses

• Berufsfindung
• Arbeits- und 

Ausbildungsplatz
• Finanzplanung
• Wohnungssuche
• Hilfe bei der 

Bearbeitung einer 
Suchtproblematik

• Freizeitgestaltung

• Haushaltsführung
• Erledigung von 

Anträgen und 
Behördengängen

• Hinführung und 
persönliche Begleitung 
bei 
Therapiemaßnahmen 
in verschiedensten 
Problembereichen

• Intensive Betreuung in 
Krisen



Mitarbeiter/Ressourcen
• Unser Team besteht zur Zeit aus 6 pädagogischen 

Fachkräften (Erzieher, Sozialarbeiter, 
Sozialpädagogen) mit langjähriger 
Berufserfahrung und unterschiedlichen 
Kompetenzen

• Unsere Mitarbeiter verfügen über besondere 
Sachkenntnis in den verschiedensten Bereichen 
(Berufsfindung, Asylfragen, Verschuldung, 
Schulprobleme etc.)

• Die verschiedensten Schwerpunkte in der 
ambulanten und teilstationären Betreuung werden 
vom Team abgedeckt



• Darüber hinaus arbeiten wir eng mit 
Schulen, Arbeitsamt, Ausbildungsbetrieben 
zusammen

• Flexibilität ist eine unserer besonderen 
Stärken. Wir stehen unseren Klienten dann 
zur Verfügung, wenn es ihrem 
Alltagsablauf am besten entspricht.

• Darüber hinaus kann man uns in Notfällen 
jederzeit über ein Bereitschaftstelefon 
erreichen



Und auch das gehört dazu!
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Mögliche Zusatzleistungen
( Maria im Walde)

• Intensive Einzelbetreuung
• Sporttherapie



Ansprechpartner

• Bereichsleitung: Frau Grosse-Iser
Telefon: 0228-28998124
E-Mail: g.grosse-iser@maria-im-walde.de
• Teamleitung: Frau Baessler
Telefon: 0228-28998274
E-Mail: a.baessler@maria-im-walde.de                    


