VIT - Bambini

Familien
Wohnen im Appartement

Die jungen Eltern soll in ihrer gewohnten und vertrauten Umgebung

im Zusammenleben mit ihrem Kind personliche Ziele entwickeln und die bisherige

Verselbstindigung weiter fortfithren konnen.

Zielsetzung:

VVV VVV

Inhalte:

Einfinden in die neue Rolle und in die Aufgaben als Mutter/Vater
Eigenstindige Fiihrung einer kleinen Familie

Weitere Verselbstindigung in allen lebenspraktischen Bereichen
(Haushaltsfiihrung, Finanzen, administrative Tatigkeiten)

Klédrung der weiteren Lebensperspektive

Entwicklung einer realistischen beruflichen Ausbildungs- / Berufsmoglichkeit
Hinfiihrung in ein eigenstdndiges Familienleben

Die jungen Eltern mit Kind werden eng betreut durch die pddagogischen Mitarbeiter des
Teams des VerselbstindigungsIntensivTraining (VIT). Eine Beschreibung des Angebotes von
VIT wird beigefiigt.

Die konzeptionellen Inhalte des VerselbstindigungsintensivTraining decken in vielen
Bereichen den Bedarf der jungen Erwachsenen. Erginzt werden sie durch die nachfolgenden

Punkte:

>

Die jungen Eltern werden bei der Betreuung und der Versorgung des Sauglings
intensiv unterstiitzt, begleitet und beraten. Im Verlauf der Maflnahme sollen sie
zunehmend mehr Verantwortung fiir die kleine Familie iibernehmen kdnnen.

Die Betreuer helfen bei der Planung und Organisation des neuen und von der
Verantwortung fiir das Baby geprigten Alltags.

Die Mitarbeiter beraten und unterstiitzen bei der Entwicklung von Moglichkeiten,
im Zusammenleben mit dem Kind berufliche Ziele weiterhin verfolgen oder
entwickeln zu konnen.

Schaffung eines Vertrauensraumes, in dem auch iiber personliche Befindlichkeiten
bezogen auf die neue Rolle als Mutter/Vater gesprochen werden kann.

RegelmifBige Kontrolle von Seiten der paddagogischen Mitarbeiter hinsichtlich der
Sicherheit, Versorgung und Betreuung des Saduglings



» Enge Zusammenarbeit mit einem Kinderarzt

Betreuungsumfang

» In der Anfangsphase finden taglich, zu unterschiedlichen Zeiten, mehrere Kontakte
statt. In dieser Phase liegt die Hohe der Fachleistungsstunden bei ca. 20 Stunden
wochentlich an 7 Tagen.

» Die jungen Eltern haben die Mdglichkeit bei auftretenden Problemen oder Fragen
beziiglich der Betreuung ihres Kindes eine 24stiindige Rufbereitschaft des VIT-
Bereiches und die Hilfsangebote der Einrichtung zu nutzen:

- Fachliche Beratung auBerhalb der Dienstzeiten werden abgesprochen und
sicher gestellt durch die vollstationdren Gruppen der Einrichtung
- Unterstiitzung und Hilfestellung in Notsituationen

» Die Betreuung wird hauptsichlich von den zustdndigen MitarbeiterInnen des VIT-
Bereiches gewihrleistet.

> 3 Monate nach der Geburt findet eine Uberpriifung der MaBnahme statt. Der
weitere Betreuungsumfang richtet sich nach dem individuellen Bedarf.



